Workshop esperienziale

Essere single Esserein coppia
Tra scelte di vita, nuove culture e difficolta relazionali

Sabato 21 aprileore 9,30-19,00

Programmaddlagiornata
Mattino - Lasceltadd partner

9,10 Formdizzazione ddleiscrizioni

9,30 Presentazione delI’ intervento e premesse di base
10,001 perchéed i come ddlascdtashagliata

10,30 Attivazione

11,00 Pausa

11,30 Comeawienelascdtadd partner

12,30 Attivazione

13,00 Chiusuradel lavori del mattino eriepilogo
13,30 Pausapranzo

Pomeriggio - La comunicazionedi Sé

15,00 L’ individuo ed i suoi molteplici aspetti —partel
16,00 Attivazione

17,00 Pausa

17,30 L’ individuo ed i suoi molteplici aspetti —partell
18,30 Attivazione

19,00 Chiusura

Programma (rowisorio)
Sabato 19 maggio ore 9,30-19,00

Programma della gior nata:

Mattino- Lacomunicazionecon |’altro

9,30 Ddlasoggettivitadlardaziondita

10,30 Attivazione

11,00 Pausa

11,30 Lacomunicazioneele sueregole: il conflitto
12,30 Attivazione

13,00 Chiusuradei lavori del mettino eriepilogo
13,30 Pausa pranzo

Pomeriggio - Dalla seduzione alla stabilita della coppia

15,00 Laseduzione: dd|’ atrazione d corteggiamento

16,00 Attivazione

16,45 Pausa

17,00 Cidlicitandlacoppia dd desiderio di dabilitadla
costruzione ddlastabilita

17,301 linguaggi nellacoppia

18,00 Attivazione

18.30 Condugoni eawio dlachiugira
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